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NEU
Eine kompakte Übersicht über ausgewählte 

ONLINE-Angebote 

der BerufsInfoZentren für Schüler_innen 

ab der 7. Schulstufe aller Schultypen, die sich aktuell im 

Homeschooling befinden. 

Speziell für Schüler_innen: 

 #bewerbungsfit goes digital – im Gespräch

 #tech4girls goes digital – Programmiererinnen!

 Telefonische Bildungs- und Berufsberatung

 AMS-Online Tools

Speziell für Pädagog_innen: 

 BIZ-Buchungssystem

 BIZ-Telefonat

Der schnelle Kontakt zum BIZ-Team: 

 BIZ-Team Steiermark

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme und beraten Sie gerne bei der Auswahl für Ihre Schulklassen! 

Auf ein baldiges Wiedersehen, Ihr BIZ-Team 
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 #bewerbungsfit goes digital – im Gespräch

 ONLINE per MSTeams
Der Einstieg erfolgt über die Website von Mafalda (http://www.mafalda-workshops.at) und das Passwort wird 

vorab vom BIZ-Team an die Pädagog_innen per eMail geschickt (bitte an die Schüler_innen weiterleiten) – der 

Einstieg über MsTeams ist für die Pädagog_innen ab 8.00 Uhr möglich, um Fragen vorab direkt mit den Trainerinnen 

zu klären. 

 Bitte im Vorfeld die Schüler_innen in 2 Gruppen einteilen – jede/r Schüler_in muss zum Einstieg wissen, ob auf

den Button „Gruppe 1“ oder „Gruppe 2“ geklickt werden soll – so wird der Workshop für alle ein Erfolg!

Bewerbungstraining für Schulklassen 

Ein Angebot des AMS Steiermark in Kooperation mit MAFALDA. Das Training ist für max. 24 Schüler_innen geplant, 

wird von zwei MAFALDA-Trainerinnen angeleitet und moderiert und dauert von 08.30 - 12.30 Uhr.  

Sicher im Online-Bewerbungsgespräch 

ab der 8. Schulstufe 

Inhalt: 

# Vorbereitung auf das Online-Bewerbungsgespräch  

# Bewerbungsfragen und Antworten 

# Benennen eigener Stärken und Fähigkeiten 

# Üben von Bewerbungssituationen  

Info für Pädagog_innen: Das Vorstellungsgespräch ist die große Chance auf eine (Lehr-)stelle und wird in Zeiten von 

Digitalisierung und Corona vermehrt Online durchgeführt. In diesem Workshop haben die Schüler_innen die 

Möglichkeit, sich durch verschiedene Online-Tools auf Bewerbungssituationen vorzubereiten. Sie setzen sich mit ihren 

persönlichen Stärken auseinander und können durch das authentische Üben von Vorstellungsgesprächen via 

Videochat Sicherheit im Auftreten und im Umgang mit Fragen gewinnen. Damit steht dem nächsten (Online-) 

Vorstellungsgespräch nichts mehr im Wege! 

Zur geplanten Durchführung des Workshops in der Schule werden folgende Rahmenbedingungen benötigt: 

 stabile Internetverbindung

 Ab 12 Schüler_innen zwei Räume

 Laptops oder PCs für alle Schüler_innen

 Variante A (jeder/jedem Schüler_in steht 1 Stand-PC ohne Mikrofon und Kamera zur Verfügung):

jeweils 1 Beamer sowie 1 PC mit Boxen, Mikrofon und WebCam in jedem Raum erforderlich

Variante B (jeder/jedem Schüler_in steht 1 Laptop mit integrierter Kamera und integriertem

Mikrofon zur Verfügung): Headsets unbedingt notwendig für alle Schüler_innen (um Rückkoppelung

und Nebengeräusche zu vermeiden)

Zur geplanten Durchführung des Workshops von zu Hause werden folgende Rahmenbedingungen benötigt: 

 Notebook, Tablet oder Stand-PC mit WebCam, Lautsprecher + Mikrofon für jede_n Schüler_in
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 #tech4girls goes digital – Programmiererinnen!

 ONLINE per MSTeams
Der Einstieg erfolgt über die Website von Mafalda (http://www.mafalda-workshops.at) und das Passwort wird 

vorab vom BIZ-Team an die Pädagog_innen per eMail geschickt (bitte an die Schüler_innen weiterleiten) – der 

Einstieg über MsTeams ist für die Pädagog_innen ab 8.00 Uhr möglich, um Fragen vorab direkt mit den Trainerinnen 

zu klären. 

Technikworkshop für Schülerinnen 

Ein Angebot des AMS Steiermark in Kooperation mit MAFALDA zur Unterstützung im 

Rahmen der geschlechterreflektierenden Berufsorientierung. 

Der Workshop ist für max. 24 Schülerinnen geplant, wird von zwei MAFALDA-

Trainerinnen angeleitet und moderiert und dauert von 08.30 - 12.30 Uhr. 

Step by step zur Programmiertechnik 

ab der 7. Schulstufe - ein Angebot für Schülerinnen 

Inhalt: 

# Mädchen + Technik 

# visuelle Programmiersprache Snap! ausprobieren 

# Spiel programmieren 

# Berufsbilder kennenlernen 

Info für Pädagog_innen: Grundzüge des Programmierens sind aus vielen technischen (Lehr-)berufen nicht mehr 

wegzudenken. In diesem Modul können die Schülerinnen auf einfache und spielerische Weise mit der visuellen 

Programmiersprache Snap! in die Welt des Programmierens hineinschnuppern und werden dabei von MAFALDA-

Trainerinnen über Microsoft Teams unterstützt und begleitet.  Sie lernen, was ein Algorithmus ist und wie er 

funktioniert, erwecken Figuren zum Leben und können eigenständig ein kleines Spiel bauen. Schnelle Erfolgserlebnisse 

und Spaß sind garantiert, Hemmschwellen werden abgebaut! 

Zur geplanten Durchführung des Workshops in der Schule werden folgende Rahmenbedingungen benötigt: 

 stabile Internetverbindung

 Laptops oder Stand-PCs für alle Schülerinnen

 Variante A (jeder Schülerin steht 1 Stand-PC ohne Mikrofon und Kamera zur Verfügung): 1

Beamer sowie 1 PC mit Boxen, Mikrofon und WebCam erforderlich

Variante B (jeder Schülerin steht 1 Laptop mit integrierter Kamera und integriertem Mikrofon zur

Verfügung): Headsets unbedingt notwendig für alle Schülerinnen (um Rückkoppelung und

Nebengeräusche zu vermeiden)

Zur geplanten Durchführung des Workshops von zu Hause werden folgende Rahmenbedingungen benötigt: 

 Notebook, Tablet oder Stand-PC mit WebCam, Lautsprecher + Mikrofon und Internet für jede Schülerin
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 Telefonische Bildungs- und Berufsberatung 
-> direkte Ansprache an die Schüler_innen 
 

 
 

Du hast Fragen?  Dein BIZ-Team hat die Antworten! 
 

 Die Expert_innen der BerufsInfoZentren beantworten Dir Deine Fragen rund um diese Themen: Ausbildung, 

Ausbildung bis 18, Berufe, Berufsbereiche, Lehre, Lehre mit Matura, Matura mit Lehre, Schule, Studium, Trends am 

Arbeitsmarkt, Uni, Weiterbildung, … 

 

 Immer im Mittelpunkt: DU und DEINE beruflichen Ziele! 

 

 NEU  

Du brauchst aktuell NICHT ins BIZ zu kommen – wir kommen zu DIR -> 

eine  telefonische Beratung  nur für DICH – wann DU willst und wo DU willst! 
 

Ruf einfach im deinem BIZ an  oder schreib uns ein eMail  

und check dir deinen Wunschtermin! 
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 AMS-Online Tools 
 

 

Das Arbeitsmarktservice unterstützt mit zahlreichen Online 

Tools unter  www.ams.at im Bereich „Information, 

Beratung und Orientierung für Bildung und Beruf“. 

Durch eine laufende Aktualisierung der Datenbanken bieten 

diese Angebote eine hilfreiche Unterstützung bei der 

Bildungs- und Berufswahl und fördern die erfolgreiche 

Jobsuche – hier eine Auswahl speziell für Jugendliche: 

 

 

KARRIEREKOMPASS www.ams.at/karrierekompass 

Der Karrierekompass ist die Einstiegsseite zu allen Informationen des AMS zu Arbeitsmarkt, 
Bildung und Beruf. Die Informationen werden sortiert nach Angeboten zur Berufsorientierung, 
Berufsinformation, Aus- und Weiterbildung, Bewerbung & Jobsuche und AMS-Daten & 
Forschung. 

Jugendkompass www.ams.at/jugendkompass 

Der Jugendkompass bietet Schüler_innen am Ende der Pflichtschulzeit eine Orientierungshilfe 
bei der Berufs- bzw. Ausbildungswahl. Die Auswertung eines rund 15-minütigen Online-
Fragebogens liefert ein Neigungs- und Interessensprofil sowie eine Liste mit 
Berufsvorschlägen. 

Berufslexikon www.ams.at/berufslexikon 

Das Berufslexikon enthält Beschreibungen zu rund 1.800 Berufen - hinsichtlich der 
berufsspezifischen Tätigkeiten, Anforderungen, Beschäftigungsmöglichkeiten, 
Berufsaussichten, Ausbildung, Weiterbildung, Bezahlung usw. 

Karrierefotos www.ams.at/karrierefotos 

Die Karrierefotodatenbank unterstützt bei der Suche nach Bildmaterial zu unterschiedlichen 
Berufen. Es stehen hunderte berufs- und ausbildungstypische Fotos zum kostenlosen 
Download zur Verfügung. 

Karrierevideos www.ams.at/karrierevideos 

Mehr als 350 Karrierevideos informieren in je 4 bis 8 Minuten anschaulich über einzelne 
Berufe, Spezialthemen rund um Arbeitsmarkt und Bildung oder bieten praxisnahe virtuelle 
Betriebsrundgänge. Videoporträts von Frauen in ungewöhnlichen Bildungswegen zeigen, dass 
beruflicher Erfolg in allen Bereichen und auf allen Ebenen auch für Frauen möglich ist. 

Bewerbungsportal www.ams.at/bewerbungsportal 

Das Bewerbungsportal bietet Jugendlichen und Erwachsenen Unterstützung bei der 
Arbeitssuche: von der richtigen Suchstrategie über die Erstellung von Bewerbungsunterlagen 
bis zum Vorstellungsgespräch und dem Arbeitsvertrag - zu jedem Thema gibt es zahlreiche 
Tipps, Beispiele und Mustervorlagen. 

 

http://www.ams.at/
http://www.ams.at/karrierekompass
http://www.ams.at/jugendkompass
http://www.ams.at/berufslexikon
http://www.ams.at/karrierefotos
http://www.ams.at/karrierevideos
http://www.ams.at/bewerbungsportal
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 Einfach buchen über das BIZ-Buchungssystem! 
 

 
 

www.ams.at/biz-buchung 
 

 

      
 
 
 BIZ-TIPP 
Sie haben Schwierigkeiten Ihr Profil anzulegen oder eine Buchung zu tätigen? Kein Problem – wir helfen gerne 
telefonisch weiter. 

http://www.ams.at/biz-buchung
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 BIZ-Telefonat für Pädagog_innen 
 

9 BerufsInfoZentren + 20 BIZ-Expert_innen = 1 Telefonat nur für Sie! 
 
 

        
Sabine Remitz-Wieland, Sandra Stark, Sabine Powoden, Christopher Zalar, Petra Josefus, Gabi Bernsteiner, Joachim Brudermann 

 

       
Peter Fasching, Karin Haring, Robert Jerovsek, Karin Trampusch, Hans Egger, Maria Handler 

 

        
Erna Kandlhofer, Sabine Felfer-Sitzenfrey, Ludwig Neuhold, Joachim Kleindienst, Sabine Thomann, Johanna Kollegger, Gertrude Schachner 

 
Um Sie besonders im Bereich IBOBB (= Information, Beratung und Orientierung für Bildung und Beruf) zu 

unterstützen, bieten wir Ihnen ein Telefonat „unter 4 Augen“ an – dabei konzentrieren wir uns ganz gezielt auf Ihre 

Wünsche und finden gemeinsam die besten Angebote und Möglichkeiten für Sie und Ihre Schulklassen! 

 

Welche BIZ-Angebote möchten Sie gerne besprechen? 

 #bewerbungsfit – Bewerbungstraining für Schulklassen 

 #tech4girls – Technik-Workshop für Schülerinnen 

 Bildungs- und Berufsberatung für Schüler_innen 

 AMS-Online Tools 

 BIZ-Buchungssystem 

 Angebote für die __________. Schulstufe 

 Angebote für diese Zielgruppe: 

 Angebote zu diesen Themen: 

 

Schreiben Sie uns einfach ein eMail mit Ihrem Wunschtermin und wir rufen zum vereinbarten Termin verlässlich an! 

 

 Wir freuen uns auf unser gemeinsames BIZ-Telefonat!  

Ihr BIZ-Team Steiermark 

 
Fotorechte: Egger ©Foto Fischer, Haring ©AMS/Hannes Kutzler, Schachner ©IN style, alle anderen ©privat 
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 BIZ-Team Steiermark 
 

 

BIZ Bruck/Mur  BIZ-Team Sabine Remitz-Wieland, Sandra Stark 

 eMail biz.bruckmur@ams.at 

 Telefon 050 904 601-656 

BIZ Deutschlandsberg  BIZ-Team Sabine Powoden, Christopher Zalar 

 eMail biz.deutschlandsberg@ams.at 

 Telefon 050 904 603-656 

BIZ Feldbach  BIZ-Team Petra Josefus 

 eMail biz.feldbach@ams.at 

 Telefon 050 904 604-656 

BIZ Graz  BIZ-Team Gabi Bernsteiner, Joachim Brudermann, Peter Fasching, 
Karin Haring, Robert Jerovsek, Karin Trampusch 

 eMail biz.graz@ams.at 

 Telefon 050 904 631-656 

BIZ Hartberg  BIZ-Team Hans Egger, Maria Handler, Erna Kandlhofer 

 eMail biz.hartberg@ams.at 

 Telefon 050 904 609-656 

BIZ Knittelfeld  BIZ-Team Sabine Felfer-Sitzenfrey, Ludwig Neuhold 

 eMail biz.knittelfeld@ams.at 

 Telefon 03512/82591-105 

BIZ Leibnitz  BIZ-Team Joachim Kleindienst, Sabine Thomann 

 eMail biz.leibnitz@ams.at 

 Telefon 050 904 614-656 

BIZ Leoben  BIZ-Team Johanna Kollegger 

 eMail biz.leoben@ams.at 

 Telefon 03842/43545-803 

BIZ Liezen  BIZ-Team Gertrude Schachner 

 eMail biz.liezen@ams.at 

 Telefon 03612/22681-804 

 




